
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育士あるあるネタ 【園名                         】 

 

 

 

 

 

 

「保育士あるあるネタ」募集について 

 

コラムに掲載する際は園名や個人名は表記されませんのでご安心ください。 

ご協力ありがとうございました。 

送信先：しずおか保育士・保育所支援センター 磯部 宛て 

e-mail：hoikujinzai@shizuoka-wel.jp   FAX:054-272-8831 

※過去のあるあるネタについては別紙をご参照ください。 

mailto:hoikujinzai@shizuoka-wel.jp


 

 

 

 

別紙 

保育士あるある（過去に掲載した例） 

・仕事以外でも、話す時に身振り、手振りが大きくなる。 

・働く車の種類が詳しくなる。（言えるようになった） 

・文房具店や 100 均に買い物に行くと、保育に使えそうなものを探して買っちゃいます 

・基本声が大きい。（大きくなってくる） 

・何かをする時に「よし！〇〇しよう」「さあ、〇〇しよう」と言ってしまう。 

・家庭でも自分の事を「先生は・・・」と言ってしまうことがある。 

・日常生活でも簡単な言葉（擬音語）を使ってしまう。・・・（例えば）はさみでちょきちょき 

・話をする時、目線を合わせようとする。 

・知らない子でも子どもをみるとつい話かけて一緒に遊んでしまう。 

・子ども達の流行や好きなものを調べるうちにいつの間にか自分も好きになっている。 

・自分のクラスの子どもたちの持ち物は、特徴やにおいで誰のものか大体わかってしまう。 

・保育士は朝から 150％のテンションになるためのスイッチ（切り替え法）をみんな持っている。 

・日曜日の朝のアニメに詳しくなる。 

 


